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План мероприятий по профилактике суицидального поведения учащихся 
МАОУ «Гимназия имени Ю.А.Гарнаева» 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

Организационные мероприятия 

1 Вовлечение обучающихся в кружки, 
секции и другие творческие 

объединения 

В течение 
учебного года 

Классные 
руководители 

2 Организация ежедневного контроля 
за посещением учебных занятий и 

внеурочных мероприятий 

В течение 
учебного года 

социальный педагог, 
классные 

руководители 

3 Организация обследования условий 
жизни несовершеннолетних из 

неблагополучных семей 

В течение 
учебного года 

Социальный педагог, 
классные 

руководители 

4 Проведение диагностик: личности 
подростка и ее социальных связей, 

стилей поведения в конфликтах, 
уровня воспитанности 

Сентябрь 2024 Педагог-психолог 

5 Вовлечение обучающихся в систему 
мероприятий, направленных на 

формирование духовно-
нравственных ценностей, 

пропаганду здорового образа 
жизни, активной жизненной 

позиции 

В течение 
учебного года 

Зам.директора по ВР, 
классные 

руководители 

6 Организация летней занятости 
детей 

Июнь-август 
2025 

Зам. директора по ВР 

Работа с обучающимися 

7 Участие в техникумовских 
конкурсах, викторинах, спортивных 
соревнованиях с целью первичной 
профилактики 

В течение 
учебного года 

Зам. директора по ВР, 
классные 
руководители 

8 Индивидуальные беседы с 
обучающимися в случаях 
конфликтных ситуаций 

В течение 
учебного года 

Зам. директора по ВР, 
классные 



руководители, педагог-
психолог 

9 Участие детей в жизни техникума в 
рамках студенческого 
самоуправления 

В течение 
учебного года 

Зам. директора по ВР, 
социальный педагог, 
классные 
руководители 

10 Классный час «Поведение в трудных 
эмоциональных ситуациях и основы 
бесконфликтного общения» 

14-18.10.2024 Классные 
руководители 

11 Психологический урок «Нам надо 
лучше знать друг друга», 
посвященный Международному 
дню толерантности 

15.11.2024 Классные 
руководители 

12 Классный час «Способы борьбы со 
стрессом» 

16-20.12.2024 Классные 
руководители 

13 Классный час «Как прекрасен этот 
мир» (профилактика суицидального 
поведения) 

IV квартал 
ежегодно (по 
спец плану) 

Педагог-психолог 

14 Классный час «Депрессия и способы 
борьбы с ней» 

10-14.03.2025 Классные 
руководители 

15 Классный час «Интернет как 
средство образования и воспитания: 
возможности и риски» 

24-28.03.2025 Классные 
руководители 

16 Классный час «Я в социальных 
сетях» 

21-25.04.2025 Классные 
руководители 

17 Классный час «Лето с пользой» 
(профилактика правонарушений, 
соблюдение правил ЗОЖ во время 
каникул, летняя занятость) 

02-06.06.2025 Классные 
руководители 

Работа с родителями 

18 Родительский лекторий «Обратите 
внимание» 

Октябрь 2024 Зам. директора по ВР, 
классные 
руководители, педагог-
психолог 

19 Индивидуальная работа с 
родителями обучающихся группы 
риска 

В течение 
года 

Зам. директора по ВР, 
классные 
руководители, педагог-
психолог 

Работа с педагогическим коллективом 

20 Психолого-педагогический 
консилиум по итогам диагностики 
групп нового набора 

Октябрь 2024 Зам. директора по ВР, 
классные 



руководители, педагог-
психолог 

21 Просветительская, 
консультационная и методическая 
работа: 

• информационные лектории; 

• выступления на педагогических 
советах, совещаниях при 
администрации; 

• обсуждение вопросов 
профилактической работы на 
заседаниях совета профилактики по 
безнадзорности и правонарушений 
учащихся; 

• проведение видеолекториев, 
семинаров-практикумов; 

• разработка, оформление и 
распространение тематических 
листовок, буклетов и брошюр; 

• помощь в организации 
тематических мероприятий, 
классных часов. 
 

В течение 
года 

Зам. директора по ВР, 
педагог-психолог 
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