
 



1. Общие положения 

1.1. Введение единого требования к одежде обучающихся осуществляется в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации", приказом Министерства образования Саратовской области от 

21.05.2013 г. № 1457 "Об установлении требований к одежде обучающихся 

образовательных учреждений, реализующих общеобразовательные программы", Уставом 

школы. 

1.2. Единые требования к одежде обучающихся МОУ "Гимназия имени Ю.А. 

Гарнаева" (далее - одежда обучающихся) вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

жизни; 
- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

- создание привлекательного имиджа учебного заведения. 

1.3. Общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определяются 

Управляющим советом. 

1.4. Решение о введении требований к одежде для обучающихся школы должно 

учитывать материальные затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

1.5. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к 

одежде обучающихся 1-11 классов. 

1.6. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы и 

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-х классов. 

 

2. Требования к школьной одежде обучающихся 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно- 

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для 

детей, подростков и взрослых», товарам детского ассортимента и материалам для изделий 

(изделиям), контактирующим с кожей человека. 

2.2. В школе устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

- повседневная одежда; 

- парадная одежда; 

- спортивная одежда. 

2.3. Повседневная одежда обучающихся включает: 

Для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак и (или) жилет 

нейтральных цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом 

цветовом оформлении); однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы; аксессуары 

(галстук, поясной ремень). 

Для девочек и девушек – жакет, жилет, брюки, юбка или сарафан классического 

покроя нейтральных цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении); непрозрачная блузка сочетающейся цветовой 

гаммы; аксессуары (галстук, поясной ремень). Рекомендуемая длина сарафанов и юбок: не 

выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени. 

2.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников 

и торжественных линеек в школе. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой. 

2.5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом. 



2.6. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой ит. п.); 

- пляжная одежда; 

- одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в т. ч. одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно нижнее белье и 

т.д.);  

- вечерние туалеты; 

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

- мини-юбки; 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

- спортивная обувь (в т. ч. для экстремальных видов спорта и развлечений); 

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

- массивная обувь на высокой платформе; 

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т. п.); 

- туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для девочек 

не более 5 см (5–9-е классы), не более 7 см (10–11-е классы); 

- в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити 

и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание. В качестве 

деталей одежды массивные броши, кулоны, кольца, серьги; 

- обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих психоактивные 

вещества и противоправное поведение. 

 

3. Требования к внешнему виду обучающихся 

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.1. Не допускается нахождение в школе обучающихся с экстравагантными 

стрижками и прическами, с яркоокрашенными волосами, с пирсингом, вызывающим 

маникюром и макияжем. 

 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами, и обязан в течение учебного года постоянно носить 

школьную форму. 

4.2. Обучающийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

4.3. Содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, что внешний 

вид ученика – это лицо школы. 

4.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

обучающимися с собой. 

4.5. В дни проведения торжественных линеек, праздников учащиеся надевают 

парадную форму. 

4.6. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, 

к школьному костюму в повседневной жизни. 

4.7. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и 

пуловеров неярких цветов. 



4.8. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

 

5. Требования к внешнему виду педагога 

Внешний вид педагога – прическа, одежда, обувь – должен срабатывать на цели 

учебно-воспитательного процесса. 

Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

ученикам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. Идеальная форма 

одежды для учителя та, что способствует концентрации внимания учеников не на 

изучении особенностей одежды, а на усвоении материала. 

Основные требования к внешнему виду педагогов: 

 опрятность; 

 деловой стиль одежды; 

 наличие сменной обуви. 

 

Внешний вид мужчин: 

- рекомендуется: деловой костюм (пиджак, брюки), джемпер, рубашка, галстук, 

туфли (в жаркое время года пиджак, а в отдельных случаях и галстук, можно не 

надевать,); 

- сменная обувь желательна независимо от времени года; аккуратные волосы; 

- недопустимы: ношение спортивных костюмов и кроссовок (исключение: 

учитель физической культуры), сандалий любых видов. 

 

Внешний вид женщин: 

- одежда делового стиля: она подчеркивает профессиональные, личные качества 

педагога и официальность его отношений с учениками. К деловому стилю относятся: 

пиджак с юбкой умеренной длины или брюками и блузка. Это может быть также 

красивое, элегантное, но деловое платье. Сменная обувь желательное независимо от 

времени года, аккуратная прическа, умеренный макияж. 

- недопустимы: сильно обтягивающая одежда, одежда с глубоким декольте, юбки 

и платья с высоким разрезом, шорты, футболки, обтягивающие брюки и джинсы, топики, 

брючки-капри, режущие глаз цвета. 

Признается право сотрудников школы на самовыражение в одежде в рамках, 

диктуемых настоящим Положением и нормами профессиональных отношений. 

 

6. Обязанности родителей 

6.1. Приобрести обучающимся школьную форму согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы. 

6.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями Положения. 

6.3. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения. 

6.4. Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

6.5. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной формой. 

6.6. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

7. Обязанности классного руководителя 

7.1. Классный руководитель имеет право: разъяснить пункты данного Положения 

учащимся и родителям под роспись. 

7.2. Классный руководитель обязан: 



- осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего 

класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий; 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося; 

- в течение учебного года проводить разъяснительную работу с обучающимися и 

родителями (законными представителями), нарушающими требования Положения. 

 

8. Меры административного воздействия 

8.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися и другими работниками школы. 

8.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава школы и Правил поведения обучающихся в школе. 

8.3. О случае явки обучающихся не в школьной форме и при нарушениях данного 

Положения родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в 

течение учебного дня. 

8.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: 

- вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией МОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева»; 

- вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на 

заседание Совета профилактики; 

- постановка обучающегося на внутришкольный контроль. 

8.5. Представители администрации школы в праве делать устные замечания своим 

коллегам о несоответствии внешнего вида Требованиям. 

 
 

Срок действия Положения – до внесения изменений. 


