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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования 

 МАОУ «Гимназия  имени Ю.А. Гарнаева»   на 2024-2025 у.г. 

 

1.Нормативно-правовая основа формирования учебного плана ООО 

1.1.Учебный план основного общего образования (далее –ООО) МАОУ «Гимназия имени 

Ю.А. Гарнаева» (далее –гимназия ) является документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающим максимальный объем 

обязательной нагрузки обучающихся. 

1.2.Учебный план гимназии, реализующей основную образовательную программу ООО, 

определяет общие рамки отбора содержания ООО, разработки требований к его усвоению и 

организации образовательных отношений, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

1.3. Учебный план ООО гимназии: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

-распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

1.4.Учебный план ООО гимназии разработан на основе  следующих нормативных документов: 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

(редакция от 30.12.2021; с изменениями и дополнениями, вступившими в силу  с 01.01.2022); 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации"(принят Государственной Думой 14.09.2023г; одобрен 

Советом Федерации 21.09.2023г.); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями от 18.07.2022 (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 июля 2022 года № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации); 

-Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы ООО») (зарегистрирована 12.07.2023 

№74223) с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования”; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 04 апреля 2023 г. №232/551/551 "Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования"; 

-Приказ Министерства просвещения от 27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 N 31 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования" (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 



- Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 N 110 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331);. 

- Приказ Министерства просвещения от 1 февраля 2024 г. № 62 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования"; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 6 сентября 2022 года № 804 

«Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих современным 

условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных организаций в целях 

реализации мероприятий государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования», направленных на содействие созданию (создание) в субъектах Российской 

Федерации новых (дополнительных) мест в общеобразовательных организациях, 

модернизацию инфраструктуры общего образования, школьных систем образования, 

критериев его формирования и требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости оснащения 

одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 года № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

-Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 

"О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" (Зарегистрирован 

28.07.2023 № 74502); 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г. № 28 “О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 

2022 г. N 1053; 

-Санитарные правила СП 2.4.2648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28, зарегистрированном в Минюсте России 18.12.2020, 

регистрационный номер 62573; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 № 62296); 

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 года № 03-49 

«О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 года № 03-327 «О 



направлении информации» (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ); 

-Письмо министерства образования Саратовской области от 08 февраля 2023 года № 01-

25/1078 «О введении федеральных основных общеобразовательных программ и методические 

рекомендации о системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

-Письмо министерства образования Саратовской области от 04 апреля 2023 года № 01-25/2940 

«Об использовании учебников в образовательном процессе»; 

- Постановление Правительства Саратовской области от 29 мая 2014 года №313 –П «Об 

утверждении Положения об организации индивидуального отбора при приеме либо переводе 

в областные государственные образовательные организации и муниципальные 

образовательные организации для получения основного общего и среднего общего 

образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного  

обучения» (с изменениями от 4 августа 2021 года №632-П)); 

-Приказ МО Саратовской области «Об утверждении перечня профильных предметов» № 1865 

от 16.10.2023г. 

-Устав гимназии; 

- Основная образовательная программа ООО гимназии; 

-нормативные правовые акты Министерства образования Саратовской области, Комитета по 

образованию АБМР, регламентирующие деятельность учреждений. 

 

2.  Общая характеристика учебного плана 

2.1.Содержание и структура учебного плана основного общего образования 
определяются целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 
гимназии, сформулированными в Уставе, основной образовательной программе 
основного общего образования. 
2.2. Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на 
основе требований ФГОС ООО и определяет: 
- нормативный срок освоения ООП ООО – 5 лет; 
- количество учебных занятий на одного обучающегося (не менее 5058 и не более 5549 
академических часов); 
- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 
деятельности в рамках реализации ООП. 
2.3. Получение   основного общего образования МОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева» 

осуществляется  в следующем режиме: 
Продолжительность учебного года 5-8 классы-34 недели 

9 класс-34 недели  

Продолжительность учебной недели 5-7 классы -5 дней 

8-9 классы -6 дней 

Продолжительность урока 45 минут 

Максимальный объем учебной нагрузки в 

неделю 

5-е классы -29 часов; 

 6-е классы -30 часа;  

- 7-е классы -32 час; 

- 8-е классы –36 часа; 

-9-е классы -36часов 

Затраты времени на выполнение домашнего 

задания 

6-8-е классы -2,5 часа 

9-е -до 3.5 часов 

Сменность занятий 1 смена 

 

 2.4.Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую 
участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена 
составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая 
участниками образовательных отношений, включает курсы, предметы, направленные на 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами и 
отражающих специфику ОО. 



2.5. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 
2.6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения различных интересов 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано 
на: 
-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
-введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений; 
-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
2.7. В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 
которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 
учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 
2.8. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в 8-х 

классах при 6-дневной неделе  составляет 36 часов. При 6-дневной учебной неделе в 9 классах – 36 

часов. 

2.9. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 

соответствии с порядком, установленным гимназией.  
2.10. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9-11 классов. Гимназия осуществляет координацию и контроль объёма домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 
 

3. Учебный план основного общего образования 

 

3.1. Учебный план гимназии ежегодно   корректируется, так как задачами гимназии как 

образовательного учреждения являются: 

-проектирование развивающей образовательной среды, удовлетворяющей образовательные 

потребности учащихся и родителей, выходящие за пределы образовательного стандарта 

основного образования; 

-создание целостной педагогической системы индивидуальной образовательной деятельности 

учащихся в гимназии, способной обеспечивать высокое качество основного общего  

образования; 

-обеспечение условий для сохранения и укрепления здоровья учащихся, формирования 

навыков здорового образа жизни; 

-формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, 

духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности, способности к 

успешной социализации в обществе и активной адаптации на рынке труда; 

-обеспечение преемственности уровней общего образования и подготовка учащихся к 

осознанному выбору профиля и профессии; 

-внедрение в образовательный процесс информационно-коммуникационных технологий. 

3.2.Учебным планом ООО гимназии предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательного процесса в соответствии с результатами 

диагностики, проводимой администрацией гимназии, в том числе ранней профилизации в 8-х 

классах: 



5 класс  - 2 часа: 

1 час  используется на учебный предмет «Информатика » предметной области «Математика и 

информатика»; 

1 час используется на учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты 

Родины» предметной области «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины».  

 

6 класс -1 час: 

1 час используется на учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты 

Родины»  предметной области «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины».  

 

7 класс –2 часа:  

1 час используется на учебный курс «Введение в химию» предметной области 

«Естественнонаучные предметы»; 

1 час используется на учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты 

Родины» предметной области «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины». 

 

8 класс –осуществляется предпрофильная подготовка. В связи с этим часы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, распределены согласно результатам 

анкетирования, проведенного среди родителей и обучающихся, следующим образом: 

 

8-е классы:  

1 час используется на учебный курс «Практикум по решению задач по математике» 

предметной области «Математика и информатика». 

1 час используется на учебный курс «Учимся работать с тестом» предметной области 

«Русский язык и литература».   

 

8А 

0,5 часа используется на учебный курс «Практическая грамматика английского языка» 

предметной области «Иностранные языки». 

0,5 часа используется на учебный курс «Физика в задачах» предметной области «Математика 

и информатика»; 

0,5 часа используется на учебный курс «Решение информационных задач с помощью 

электронных таблиц предметной области «Математика и информатика»; 

0,5 часа используется на учебный курс «Роль личности в истории» предметной области 

«Общественно – научные предметы».  

 

8Б 

0,5 часа используется на учебный курс «Практическая грамматика английского языка» 

предметной области «Иностранные языки». 

0,5 часа используется на учебный курс «Решение информационных задач с помощью 

электронных таблиц предметной области «Математика и информатика»; 

0,5 часа используется на учебный курс «Основы графики» предметной области «Математика 

и информатика»; 

0,5 часа используется на учебный курс «Физика в задачах» предметной области 

«Естественнонаучные предметы»; 

 

8В  

0,5 часа используется на учебный курс «Практическая грамматика английского языка» 

предметной области «Иностранные языки»;  

0,5 часа используется на учебный курс «Решение информационных задач с помощью 

электронных таблиц предметной области «Математика и информатика»; 

0,5 часа используется на учебный курс «Основы графики» предметной области «Математика 

и информатика». 



0,5 часа используется на учебный курс «Физика в задачах» предметной области 

«Естественнонаучные предметы»; 

8Г 

1 час используется на учебный курс «Основы графики» предметной области «Математика и 

информатика»; 

1 час используется на учебный курс «Решение задач по основам генетики» предметной 

области «Естественнонаучные предметы». 

8Д 

1 час используется на учебный курс «Роль личности в истории» предметной области 

«Общественно – научные предметы».  

1 час используется на учебный курс «Решение информационных задач с помощью 

электронных таблиц» предметной области «Математика и информатика». 

 

 

9 класс –3часа: 

-1 час используется на учебный курс «На пути к ОГЭ. Информационная переработка текста» 

предметной области «Русский язык и литература». 

-1 час используется на учебный курс «Практикум по решению задач по математике» 

предметной области «Математика и информатика»1 час используется на учебный курс 

«Гражданское право» 

3.3.Производится деление на подгруппы при организации занятий: 

• По иностранному языку (при количестве учащихся); 

• По информатике и ИКТ (при количестве учащихся от 25); 

• По технологии (мальчики и девочки). 

3.4.Содержание образования на уровне основного общего образования в гимназии реализуется 

средствами образовательных систем и учебников, принадлежащих к завершенным линиям. 

3.5. Изучение предметов обязательной части основного общего образования заканчивается 

промежуточной аттестацией в форме итоговых контрольных работ. 

 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием/ 

контрольная работа в формате ОГЭ  

Литература  Сочинение  

Иностранный язык Контрольная работа в форме тестирования 

Математика Контрольная работа  

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа  

История  Контрольная работа  

Обществознание Контрольная работа  

География  Контрольная работа в форме тестирования 

Физика Контрольная работа  

Химия Контрольная работа   

Биология Контрольная работа  

ОДНКНР Контрольная работа в форме тестирования 

Музыка Контрольная работа в форме тестирования 

Изобразительное искусство Контрольная работа в форме тестирования 

Труд (Технология) Контрольная работа  

ОБЗР Контрольная работа в форме тестирования  

Физическая культура  Дифференцированный зачет: нормативы / 

теоретические основы 

На пути к  ОГЭ. Информационная 

переработка текста 

Контрольная работа 



 

Учебный план основного общего образования  

МАОУ «Гимназия имени Героя Советского Союза Ю.А. Гарнаева г.Балашова 

Саратовской области» в 5-9 классе (по 5-дневной учебной неделе для  5-7-х классов и по 

6-дневной учебной неделе для 9-х классов )  на 2024-2029 у.г. (вариант №1 и №2 ФУП) 
 

Трудные вопросы русского языка Контрольная работа в форме тестирования 

Учимся работать с тестом Контрольная работа 

Практическая грамматика английского языка Контрольная работа 

Гражданское право Контрольная работа 

Роль личности в истории Контрольная работа 

Практикум по решению задач по математике Контрольная работа 

Введение в химию Контрольная работа 

  Физика в задачах Контрольная работа 

Решение информационных задач с помощью 

электронных таблиц   

Контрольная работа 

Основы графики Контрольная работа 

Решение задач по основам генетики Контрольная работа 

Предметные 

области 

Учебные 

Предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика   

1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 - - - 2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - 

- 

3/102  

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины    

1/34 1/34 2/68 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Физическая 

культура 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 11/374 

Итого 27/91

8 

29/986 30/102

0 

32/108 33/112

2 151/5134 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

На пути к  ОГЭ. 

Информационная 

переработка текста 

 

  

 1/34 1/34 

Учимся работать с 

текстом 
 

  
1/34  1/34 

 Практическая 

грамматика английского 

языка 

 

  

0,5/17   

Общественно-

научные предметы 

Гражданское право      1/34 1/34 

Роль личности в 

истории 
   0,5/17   

Математика и 

информатика 

Практикум по решению 

задач по математике 
    1/34 1/34 4/136 

Информатика 1/34      

Основы графики    0,5/17   

Решение 

информационных задач 

с помощью 

электронных таблиц 

   0,5/17   

Естественнонаучны

е предметы 

Введение в химию   1/34   1/34 

Решение задач по 

основам генетики  
  0,5/15   

Физика в задачах     0,5/17   

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 

 

 

1/34 

 

 

1/34 

   

Итого  2/68 1/34 2/68 4/136 3/102 12/408 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29/98

6 

30/102

0 

32/108

8 

36/112

2 

36/122

4 163/5542 



Учебный  план 

5 класса   МАОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева» 

на 2024-2025 у.г.  

(для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов   

5А 5Б 5В 5Г 5Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

 

5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

 

 
Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Итого 27/918 27/918 27/918 27/918 27/918 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

 

ИТОГО Максимально допустимая 

недельная нагрузка по СанПиНу 

 

29/986 

 

29/986 

 

29/986 

 

29/986 

 

29/986 

 

 

 

 



Учебный  план 

6 класса   МАОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева»  

на 2024-2025 у.г. 

 (для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов   

6А 6Б 6В 6Г 6Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/204 6/204 6/204 6/204 6/204 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство   

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Итого 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 Всего 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО Максимально допустимая 

недельная нагрузка по СанПиНу 

30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 

 
 

 

 

 

 



Учебный  план 

7 класса  МАОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева»  

на 2024-2025 у.г.  

  . (для 5-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов   

7А 7Б 7В 7Г 7Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

  Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - 

Технология Труд(Технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Итого 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественно-научные 

предметы 

Введение в химию 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 

ИТОГО Максимально допустимая недельная 

нагрузка по СанПиНу 

 

32/1088 

 

32/1088 

 

32/1088 

 

32/1088 

 

32/1088 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план 

8 класса   МАОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева» 

на 2024-2025 у.г.  (для 6-дневной учебной недели) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы, Количество часов в неделю 

8а 

(гуманитарное 

направление) 

8б 

(технологическое 

направление) 

8в(естественно-

научное 

направление) 

8Г 

(гуманитарное 

направление) 

8Д  

(технологическое 

направление) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Иностранный 

язык 

Иностранный  

язык 3/102 

3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-

научные 

предметы 

История   2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-

научные 

предметы 

 Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Химия  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физика 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 ОБЗР 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО:  32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Русский язык и 

литература 

Учимся работать с 

тестом 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранный 

язык 

Практическая 

грамматика 

английского языка 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 - - 

Математика и 

информатика 

Практикум по 

решению задач по 

математике 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физика в задачах 0,5/17 0,5/17 0,5/17 - - 

Решение 

информационных 

задач с помощью 

электронных таблиц 

      0,5/17         0,5/17 0,5/17 - 1/34 

Основы графики - 0,5/17 0,5/17 1/34 - 

Общественно –

научные 

предметы 

Роль личности в 

истории 0,5/17 - - - 1/34 

Естественно-

научные 

предметы 

Решение задач по 

основам генетики - - - 1/34 - 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка 36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

36/1224 



 

Учебный  план 

9 класса МАОУ «Гимназия имени Ю.А. Гарнаева»  

  на 2024-2025у.г.  

(для 6-дневной учебной недели) 

 

Предметные области Предметы 
Количество часов    

9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика и  Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

информатика  Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Русский язык и 

литература 

На пути к ОГЭ. 

Информационная 

переработка текста 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Практикум по решению 

задач по математике 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

Гражданское право 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

ИТОГО Максимально допустимая недельная 

нагрузка по СанПиНу 

36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

 

 
 


